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Informativo CAU Esportes — Treinamentos Esportivos

Prezados pais e responsaveis, o Colégio de Aplicacdo e a Secdo de Esportes/Curso de Educagdo
Fisica da Univali apresentam o programa de aprendizagem esportiva: Um jeito CAU de ensinar Esportes,
tendo como objetivo principal fomentar a atividade fisica entre os alunos do Colégio de Aplicacdo da
Univali e desta forma contribuir por meio do esporte a formacédo integral dos alunos.

As atividades dos Treinamentos Esportivos sdo direcionadas aos alunos do Ensino Fundamental Il e
Ensino Médio e serdo acompanhadas por um profissional e um bolsista do curso de Educacdo Fisica,
realizadas de forma sistematizada e especialmente desenvolvida para cada idade, o programa apresenta
um conjunto diversificado de modalidades esportivas a fim de garantir a possibilidade de escolha por parte
dos alunos.

Abaixo as categorias e hordrios a partir do més de abril, para os alunos selecionados.

Treinamento Esportivos — Atividade Gratuita

Atividade Categoria Dia Horério Local Responsavel
Basquete Fem ) Ate 13 anos Sexta 13h30 as 14h30 Quadra Coberta Marcos
Nascidos entre 2012 e 2015
14 a 17 anos N
Basquete Fem Nascidos entre 2008 & 2011 Sexta 14h30 as 15h30 Quadra Coberta Marcos
Basquete Masc ) Ate 13 anos Sexta 15h30 as 16h30 Quadra Coberta Marcos
Nascidos entre 2012 e 2015
Basquete Masc <14 a17anos Sexta 16h30 as 17h30 Quadra Coberta Marcos
Nascidos entre 2008 e 2011
Futsal Fem ) Ate 17 anos Sexta 13h30 as 14h50 Quadra Principal Alexandre
Nascidos entre 2008 e 2015
Futsal Masc ) Até 13 anos Sexta 14h50 as 16h00 Quadra Principal Alexandre
Nascidos entre 2012 e 2015
Futsal Masc ,14 a 17 anos Sexta 16h00 as 17h30 Quadra Principal Alexandre
Nascidos entre 2008 e 2011
Handebol Fem ) Até 13 anos Segunda 18h00 as 19h00 Quadra Principal Lucas
Nascidos entre 2012 e 2015
Até 13 anos . -
Handebol Masc Nascidos entre 2012 e 2015 Quarta 18h00 as 19h00 Quadra Principal Lucas
Handebol Fem ,14 a 17 anos Quinta 18h00 as 19h00 Quadra Principal Lucas
Nascidos entre 2008 e 2011
14 a 17 anos N —
Handebol Masc Nascidos entre 2008 & 2011 Sexta 18h00 as 19h00 Quadra Principal Lucas
Voleibol Masc ) Ate 13 anos Sexta 13h30 as 14h30 Quadra Volei Leonardo
Nascidos entre 2012 e 2015
. 14 a 17 anos N -
Voleibol Masc Nascidos entre 2008 & 2011 Sexta 14h30 as 15h30 Quadra Volei Leonardo
Voleibol Fem ) Ate 13 anos Sexta 15h30 as 16h30 Quadra Volei Leonardo
Nascidos entre 2012 e 2015
: 14 a 17 anos N -
Voleibol Fem Nascidos entre 2008 & 2011 Sexta 16h30 as 17h30 Quadra Volei Leonardo
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Neste ano ndo teremos a inscricdo para o Treinamento Esportivo. Todos os alunos interessados
deverdo participar das seletivas, conforme a programacao abaixo:

Seletivas — Treinamentos Esportivos CAU
Data Horario Modalidade Naipe Categoria Nascimento
10/03 18h00 as 19h00 Handebol Masculino Até 13 anos 2012 a 2015
Segunda
12/03 R . ,
18h00 as 19h00 Handebol Masculino Até 13 anos 2012 a 2015
Quarta
13/03 . .
Quinta 18h00 as 19h00 Handebol Masculino 14 e 15 anos 2010/ 2011
13h30 as 15h30 Basquetebol Feminino Até 13 anos 2012 a 2015
13h30 as 15h30 Futsal Feminino 14 e 15 anos 2010/ 2011
14/03 13h30 as 15h30 Voleibol Feminino 16 e 17 anos 2008 / 2009
Sexta 15h30 as 17h30 Basquetebol Masculino Até 13 anos 2012 a 2015
15h30 as 17h30 Futsal Masculino 14 e 15 anos 2010/ 2011
15h30 as 17h30 Voleibol Masculino 16 e 17 anos 2008 / 2009
18h00 as 19h00 Handebol Masculino 14 e 15 anos 2010/ 2011
17/03 18h00 as 19h00 Handebol Feminino Até 13 anos 2012 a 2015
Segunda
19/03 R . ,
18h00 as 19h00 Handebol Feminino Até 13 anos 2012 a 2015
Quarta
20/03 . L
. 18h00 as 19h00 Handebol Feminino 14 e 15 anos 2010/ 2011
Quinta
13h30 as 15h30 Basquetebol Feminino 14 e 15 anos 2010/ 2011
13h30 as 15h30 Futsal Feminino 16 e 17 anos 2008 / 2009
21/03 13h30 as 15h30 Voleibol Feminino Até 13 anos 2012 a 2015
Sexta 15h30 as 17h30 Basquetebol Masculino 14 e 15 anos 2010/ 2011
15h30 as 17h30 Futsal Masculino 16 e 17 anos 2008 / 2009
15h30 as 17h30 Voleibol Masculino Até 13 anos 2012 a 2015
18h00 as 19h00 Handebol Feminino 14 e 15 anos 2010/ 2011
24/03 18h00 as 19h00 Handebol Feminino 16 e 17 anos 2008 / 2009
Segunda
26/03 R .
18h00 as 19h00 Handebol Feminino 16 e 17 anos 2008 / 2009
Quarta
27/03 . .
Quinta 18h00 as 19h00 Handebol Masculino 16 e 17 anos 2008 / 2009
13h30 as 15h30 Basquetebol Feminino 16 e 17 anos 2008 / 2009
13h30 as 15h30 Futsal Feminino Até 13 anos 2012 a 2015
28/03 13h30 as 15h30 Voleibol Feminino 14 e 15 anos 2010/ 2011
Sexta 15h30 as 17h30 Basquetebol Masculino 16 e 17 anos 2008 / 2009
15h30 as 17h30 Futsal Masculino Até 13 anos 2012 a 2015
15h30 as 17h30 Voleibol Masculino 14 e 15 anos 2010/ 2011
18h00 as 19h00 Handebol Masculino 16 e 17 anos 2008 / 2009

Apds as seletivas serd divulgado a listagem dos aprovados, que participardo dos Treinamentos
Esportivos a partir do més de abril.
www.univali.br/esportes - Aba: CAU Esportes — Link: Treinamentos Esportivos.

Itajai, 05 de margo de 2025. Prof. Jairo Elisio de Melo
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